
Verzekeraar Onderliggende basisverzekeringen Vergoeding niet-gecontracteerde zorg Vergoeding Type polis
Machtiging/ toestemming noodzakelijk?

Bron

Menzis

Anderzorg compact 75% Link Naturapolis Web Pagina

Anderzorg basis 75% Link Naturapolis Web Pagina

Basisverzekering: Menzis basis 80% Link Naturapolis Web Pagina

Basisverzekering: Menzis basis 

voordelig
75% Link Naturapolis Web Pagina

Basisverzekering: Menzis basis vrij 100% Link Restitutiepolis Web Pagina

Basisverzekering 80% van het gemiddeld gecontracteerd tarief Link Combinatiepolis Web Pagina

Basisverzekering + 80% van het gemiddeld gecontracteerd tarief Link Combinatiepolis Web Pagina

Vink Vink Vink Vink basis 75% van het gemiddeld gecontracteerd tarief Link Combinatiepolis
Ga je naar een niet-gecontracteerde instelling voor verslavingszorg? Dan heb je sinds 1 mei 2019 vooraf toestemming nodig van VinkVink. Via het toestemmingsformulier vraag je dit aan. Je kunt 

dit formulier direct online invullen.
Web Pagina

VGZ

VGZ Basis Keuze 70% van het gemiddeld gecontracteerd tarief Link Naturapolis
Nee

Web Pagina

VGZ Ruime Keuze 80% van het gemiddeld gecontracteerd tarief Link Naturapolis
Nee

Web Pagina

VGZ Eigen keuze 100% van het marktconform tarief Link Restitutiepolis Nee Web Pagina

Basis Univé Zorg Select 65% van het gemiddeld gecontracteerd tarief Link Naturapolis
Nee

Web Pagina

Basis Univé Zorg Geregeld 80% van het gemiddeld gecontracteerd tarief Link Naturapolis
Nee

Web Pagina

Basis Univé Zorg Vrij 100% tenzij rekening veel te hoog is Link Restitutiepolis Nee Web Pagina

IZA Basis keuze 70% van het gemiddeld gecontracteerd tarief Link Naturapolis
Nee

Web Pagina

IZA Ruime keuze 80% van het gemiddeld gecontracteerd tarief Link Naturapolis
Nee

Web Pagina

IZA Eigen keuze 100% van het marktconform tarief Link Restitutiepolis Nee Web Pagina

UMC Ruime Keuze 80% van het gemiddeld gecontracteerd tarief Link Naturapolis
Nee

Web Pagina

UMC Eigen keuze 100% van het marktconform tarief Link Restitutiepolis Nee Web Pagina

Gewoon ZEKUR 80% van het gemiddeld gecontracteerd tarief Link Naturapolis
Nee

Web Pagina

Gewoon ZEKUR Vrij 100% van het marktconform tarief Link Restitutiepolis Nee Web Pagina

Bewuzt Bewuzt basisverzekering 65% van het gemiddeld gecontracteerd tarief Link Naturapolis
Nee

Web Pagina

IZZ Basis Variant Bewuzt 65% van het gemiddeld gecontracteerd tarief Link Naturapolis
Nee

Web Pagina

IZZ Basisverzekering, Variant Basis 70% van het gemiddeld gecontracteerd tarief Link Naturapolis
Nee

Web Pagina

IZZ Basisverzekering Variant Natura 80% van het gemiddeld gecontracteerd tarief Link Naturapolis
Nee

Web Pagina

IZZ Basisverzekering Variant Restitutie 100% van het marktconform tarief Link Restitutiepolis
Nee

Web Pagina

CZ

Nationale nederlanden Basisverzekering
75% vergoed maar niet meer dan het maximum 

tarief
Link Combinatiepolis

Ga je naar een niet-gecontracteerde zorgverlener? Dan heb je vooraf toestemming nodig van Nationale-Nederlanden. Bij toestemming vergoeden wij 75% van de rekening, maar nooit meer dan 

het maximumtarief. Als er geen sprake is van een opname, dan is het belangrijk dat je bij je zorgverlener vraagt of hij een kwaliteitsstatuut heeft en of jouw behandeling voorkomt op de door 

Zorgverzekeraars Nederland opgestelde lijst van interventies. De behandelingen hierop voldoen aan de stand van de wetenschap en praktijk. Het kwaliteitsstatuut beschrijft wat zorgverleners in de 

GGZ geregeld moeten hebben op het gebied van kwaliteit en verantwoording. Dit zijn vereisten om voor vergoeding van de behandeling in aanmerking te komen. Voldoet je behandeling hieraan, 

dan vergoeden wij de rekening volledig. Een enkele keer krijgen wij een rekening die onredelijk hoog is. De wet bepaalt dat wij deze rekening niet mogen vergoeden. Gelukkig komt dat bijna nooit 

voor.

Web pagina

Ohra Basisverzekering 
75% vergoed maar niet meer dan het maximum 

tarief
Link Combinatiepolis

Nee
Web pagina

VGZ 

Ander zorg
Als u kiest voor een behandeling voor verslaving bij een zorgaanbieder die geen overeenkomst met Anderzorg heeft gesloten, heeft u voorafgaande schriftelijke toestemming van Anderzorg nodig. 

Om deze toestemming aan te vragen, kunt u contact opnemen met de klantenservice.

Menzis

Als u kiest voor een behandeling voor verslaving bij een zorgaanbieder die geen overeenkomst met Menzis heeft gesloten, heeft u voorafgaande schriftelijke toestemming van Menzis nodig. Om 

deze toestemming aan te vragen, kunt u contact opnemen met de klantenservice.

Hema

Als u kiest voor een behandeling voor verslaving bij een zorgaanbieder die geen overeenkomst met Anderzorg heeft gesloten, heeft u voorafgaande schriftelijke toestemming van Anderzorg nodig. 

Om deze toestemming aan te vragen, kunt u contact opnemen met de klantenservice.

Univé

IZA

UMC

Zekur

IZZ door VGZ

https://www.menzis.nl/zorg-en-vergoedingen/gecontracteerde-en-niet-gecontracteerde-zorgaanbieders
https://voorwaarden.menzis.nl/verzekeringsvoorwaarden-menzisbasis-extraverzorgd-tandverzorgd-2022/
https://www.menzis.nl/zorg-en-vergoedingen/gecontracteerde-en-niet-gecontracteerde-zorgaanbieders
https://voorwaarden.menzis.nl/verzekeringsvoorwaarden-menzisbasisvoordelig-aanvullend-extraanvullend-2022/
https://www.menzis.nl/zorg-en-vergoedingen/gecontracteerde-en-niet-gecontracteerde-zorgaanbieders
https://www.vgz.nl/zorgverzekering
https://www.cooperatievgz.nl/zorgaanbieders/geestelijke-gezondheidszorg/declareren/machtigingen
https://www.vgz.nl/zorgverzekering
https://www.cooperatievgz.nl/zorgaanbieders/geestelijke-gezondheidszorg/declareren/machtigingen
https://www.vgz.nl/zorgverzekering
https://www.cooperatievgz.nl/zorgaanbieders/geestelijke-gezondheidszorg/declareren/machtigingen
https://services.mijnunivezorg.nl/vergoedingen/psychologische-zorg/psychologische-zorg-vanaf-18-jaar
https://services.mijnunivezorg.nl/vergoedingen/psychologische-zorg/psychologische-zorg-vanaf-18-jaar
https://services.mijnunivezorg.nl/vergoedingen/psychologische-zorg/psychologische-zorg-vanaf-18-jaar
https://services.mijnunivezorg.nl/vergoedingen/psychologische-zorg/psychologische-zorg-vanaf-18-jaar
https://services.mijnunivezorg.nl/vergoedingen/psychologische-zorg/psychologische-zorg-vanaf-18-jaar
https://services.mijnunivezorg.nl/vergoedingen/psychologische-zorg/psychologische-zorg-vanaf-18-jaar
https://www.iza.nl/collectieve-zorgverzekering
https://www.iza.nl/vergoedingen/machtiging
https://www.iza.nl/collectieve-zorgverzekering
https://www.iza.nl/vergoedingen/machtiging
https://www.iza.nl/collectieve-zorgverzekering
https://www.iza.nl/vergoedingen/machtiging
https://www.umczorgverzekering.nl/zorgverzekering/basisverzekering
https://www.umczorgverzekering.nl/vergoedingen/machtigingen
https://www.umczorgverzekering.nl/zorgverzekering/basisverzekering
https://www.umczorgverzekering.nl/vergoedingen/machtigingen
https://www.zekur.nl/zorgverzekering/premie-berekenen?gclid=Cj0KCQiAubmPBhCyARIsAJWNpiODdbR6ISIzUuco02jZ76POIfOCpb8I01Xlc61ca9ULk0PqxDbx9iIaAtMcEALw_wcB
https://www.zekur.nl/vergoedingenoverzicht-202111.1.pdf
https://www.zekur.nl/zorgverzekering/premie-berekenen?gclid=Cj0KCQiAubmPBhCyARIsAJWNpiODdbR6ISIzUuco02jZ76POIfOCpb8I01Xlc61ca9ULk0PqxDbx9iIaAtMcEALw_wcB
https://www.zekur.nl/vergoedingenoverzicht-202111.1.pdf
https://www.bewuzt.nl/vergoedingen/tarieven
https://www.bewuzt.nl/vergoedingen/machtigingen
https://www.vgzvoordezorg.nl/zorgverzekering/basisverzekering
https://www.vgzvoordezorg.nl/vergoedingen/psychologische-zorg/psychologische-zorg-vanaf-18-jaar
https://www.vgzvoordezorg.nl/zorgverzekering/basisverzekering
https://www.vgzvoordezorg.nl/vergoedingen/psychologische-zorg/psychologische-zorg-vanaf-18-jaar
https://www.vgzvoordezorg.nl/zorgverzekering/basisverzekering
https://www.vgzvoordezorg.nl/vergoedingen/psychologische-zorg/psychologische-zorg-vanaf-18-jaar
https://www.vgzvoordezorg.nl/zorgverzekering/basisverzekering
https://www.vgzvoordezorg.nl/vergoedingen/psychologische-zorg/psychologische-zorg-vanaf-18-jaar
https://www.nn.nl/Particulier/Zorgverzekering/Vergoedingen/Vergoeding-details/Geestelijke-Gezondheidszorg-GGZ-gespecialiseerd.htm
https://www.nn.nl/Particulier/Zorgverzekering/Vergoedingen/Vergoeding-details/Geestelijke-Gezondheidszorg-GGZ-gespecialiseerd.htm
https://www.ohra.nl/zorgverzekering/vergoeding/ggz-zonder-opname
https://www.ohra.nl/zorgverzekering/vergoeding/ggz-zonder-opname


Just Just Basic 60% van het maximum tarief Link Naturapolis

Als u naar een niet-gecontracteerde zorgverlener gaat, moet u zelf (of de niet-gecontracteerde zorgverlener namens u) een akkoordverklaring bij ons aanvragen als in het artikel van de betreffen 

de zorg staat dat dit nodig is. Hiervoor stuurt u onze afdeling Medische Beoordelingen:

• een aanvraag met motivatie van uw behandelend zorgverlener, zoals vermeld in het artikel van de betreffende zorg;

• als het mogelijk is, een kostenbegroting en/of behandelplan van de aangevraagde zorg;

• extra informatie die wij soms aan u vragen, als wij moeten beoordelen of wij u een akkoordverklaring kunnen geven.

• Aanvragen en aanvullende informatie dienen in een gangbare taal (Nederlands, Engels, Duits, Frans of Spaans) te zijn opgesteld. Is dit niet het geval? Dan vragen wij een vertaling van deze 

documenten bij u op. U kunt er ook voor

kiezen om de vertaling door ons te laten regelen en aan ons de kosten van het vertaalbureau terug te betalen

Voorwaarden

CZ Direct Czdirect basisverzekering 65% van het gemiddeld gecontracteerd tarief Link Naturapolis
Nee

Web pagina

Zorgbewustpolis 70% van het gemiddeld gecontracteerd tarief Link Naturapolis
Nee

Web pagina

Zorg-op-maatpolis 75% van het gemiddeld gecontracteerd tarief Link Naturapolis
Nee

Web pagina

Zorgkeuzepolis 100% indien redelijk tarief Link Restitutiepolis Nee Web pagina

Overig

Ditzo Goede Keuze 75% van het gemiddeld gecontracteerd tarief Link Naturapolis
Ja

Web pagina

Ditzo Vrije Keuze 100% van het gemiddeld gecontracteerd tarief Link Combinatiepolis
Ja

Web pagina

DSW Zorgverzekeringen Basisverzekering 75% van het Nza tarief Link Combinatiepolis Nee Web pagina

DITZO

CZ

https://zorgverzekeringskaart.nl/just/just-cz-basic
https://appl.cz.nl/VoorwaardenVergoedingen/VoorwaardenVergoedingen.asp?Soort=OVZALG&OccSL=86&DatumGeldig=20220101&_ga=2.69902483.2061307784.1643017893-1311729439.1639999858
https://www.cz.nl/-/media/actueel/voorwaarden/restitutie-tarievenlijst-compleet.pdf?revid=041b0cec-e87d-4ced-9151-43297fa82fcb
https://www.cz.nl/vergoedingen/geestelijke-gezondheidszorg-ggz
https://www.cz.nl/zorgverzekering/basisverzekering
https://www.cz.nl/vergoedingen/geestelijke-gezondheidszorg-ggz
https://www.cz.nl/zorgverzekering/basisverzekering
https://www.cz.nl/vergoedingen/geestelijke-gezondheidszorg-ggz
https://www.cz.nl/zorgverzekering/basisverzekering
https://www.cz.nl/vergoedingen/geestelijke-gezondheidszorg-ggz
https://www.ditzo.nl/zorgverzekering?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=DZ-ZORG-BR-Ditzo-Zorgverzekering_mb&utm_content=ditzo-zorgverzekering&utm_term=%2Bditzo%20%2Bzorgverzekering&utm_device=c&utm_creative=560543152959&utm_sitelink=&br=1&gclid=Cj0KCQiAubmPBhCyARIsAJWNpiN9ffshK0rIXfuily2pg99jFfu591S1oR_PByy4_0AG1priudz7BlMaAggZEALw_wcB
https://www.ditzo.nl/zorgverzekering/machtigingen_gespecialiseerde_ggz_nietgecontracteerd
https://www.ditzo.nl/zorgverzekering?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=DZ-ZORG-BR-Ditzo-Zorgverzekering_mb&utm_content=ditzo-zorgverzekering&utm_term=%2Bditzo%20%2Bzorgverzekering&utm_device=c&utm_creative=560543152959&utm_sitelink=&br=1&gclid=Cj0KCQiAubmPBhCyARIsAJWNpiN9ffshK0rIXfuily2pg99jFfu591S1oR_PByy4_0AG1priudz7BlMaAggZEALw_wcB
https://www.ditzo.nl/zorgverzekering/machtigingen_gespecialiseerde_ggz_nietgecontracteerd
https://www.dsw.nl/Consumenten/Vergoedingen/Curatieve-GGZ
https://www.dsw.nl/Consumenten/Vergoedingen/Curatieve-GGZ

